
 

 

 

Ogłoszenie o rekrutacji uczestników do projektu „KLUB SENIORA BEZPIECZNY ŚWIAT” 

REGULAMIN REKRUTACJI KLUB SENIORA BEZPIECZNY ŚWIAT 

Data publikacji ogłoszenia: 03.08.2026 r. 

FUNDACJA BEZPIECZNY ŚWIAT zaprasza seniorów z obszaru objętego LSR, tj. 

gmin: Nowa Wieś Wielka, Białe Błota, Sicienko, Koronowo, Dobrcz, Osielsko, Solec 

Kujawski, do udziału w projekcie objętym grantem pt. „KLUB SENIORA 

BEZPIECZNY ŚWIAT” w ramach którego utworzony zostanie klub seniora dla osób 

60+. Klub seniora to przestrzeń tworzona z myślą o osobach starszych, w której jest 

miejsce na wymianę doświadczeń, aktywne spędzanie czasu wolnego, a także 

rozwój kulturalny bądź fizyczny seniorów. 

Kto może zostać uczestnikiem projektu? 

Osoby starsze, będące mieszkańcami obszaru objętego LSR, tj. gmin: Nowa Wieś 

Wielka, Białe Błota, Sicienko, Koronowo, Dobrcz, Osielsko, Solec Kujawski. Za 

osobę starszą należy rozumieć osobę, która ukończyła 60. rok życia. Ze wsparcia w 

klubie seniora wyłączone są osoby będące uczestnikami dziennych domów pomocy i 

innych ośrodków wsparcia dziennego przewidzianych w ustawie o pomocy 

społecznej oraz osoby uczestniczące w innym projekcie typu klub seniora. 

Do kiedy trwa rekrutacja uczestników? 

Chęć udziału w projekcie, za pomocą „Formularza rekrutacji uczestników”, należy 

zgłosić do dnia 28.08.2026 włącznie. Wypełniony i podpisany Formularz wraz z 

wymaganymi załącznikami należy dostarczyć do Fundacji Bezpieczny Świat na adres 

biura projektu Fundacja Bezpieczny Świat, ul.Jagodowa 6, 86-060 Nowa Wieś 

Wielka: 

- osobiście lub 

- za pomocą operatora pocztowego lub 

- elektronicznie na adres e-mail: fundacja@bezpiecznyswiat.pl 

O zachowaniu terminu decyduje data wpływu dokumentów do biura Fundacji 

Bezpieczny Świat. 

„Formularz rekrutacji uczestników” można pobrać: 

- w wersji elektronicznej z strony: 

https://bezpiecznyswiat.pl/realizowane-projekty/klub-seniora-bezpieczny-swiat/ 

 (pliki do pobrania u dołu strony) lub 

- w wersji papierowej w biurze projektu ul.Jagodowa 6, 86-060 Nowa Wieś Wielka, 

- w siedzibie GOPS Nowa Wieś Wielka i Urzędzie Gminy Nowa Wieś Wielka 

- w siedzibie Partnera Stowarzyszenie Historyczno-Archeologiczne „BRACTWO”.  

 

https://bezpiecznyswiat.pl/realizowane-projekty/klub-seniora-bezpieczny-swiat/


 

 

 

Kryteria udziału w projekcie: 

a. Kryteria dostępowe: 

• Kryterium 1, tj. wszyscy mieszkańcy (osoby starsze) obszaru objętego 

lokalną strategią rozwoju – oświadczenie uczestnika projektu (wiek 

uczestnika jest określany na podstawie daty urodzenia w momencie 

przystępowania do projektu – w tym celu uczestnik projektu powinien 

okazać grantobiorcy dokument tożsamości); 

• Kryterium 2, tj. zamieszkiwanie na obszarze LSR – weryfikowane na 

podstawie wystawionych na uczestnika i jego adres zamieszkania 

dokumentów zobowiązaniowych np. kserokopie decyzji w sprawie wymiaru 

podatku od nieruchomości, kopie rachunków lub faktur za media, ścieki, 

odpady komunalne lub inne równoważne dokumenty, np. umowa najmu, 

karta pobytu.  

UWAGA: Jedna osoba może być uczestnikiem tylko jednego projektu objętego 

grantem realizowany na podstawie umowy nr UM.WR.433.3.281.2024 o 

dofinansowanie projektu grantowego „TRZY DOLINY Z SENIORAMI” w ramach 

Priorytetu 7 Fundusze Europejskie na Rozwój Lokalny: Działania 07.04 Wspieranie 

integracji społecznej programu Fundusze Europejskie dla Kujaw i Pomorza 2021-

2027. W sytuacji stwierdzenia przez LGD, że osoba uczestniczyła/uczestniczy w 

innym projekcie objętym grantem ze środków LSR, uczestnik taki uznany zostanie 

jako niekwalifikowalny. 

Kryteria punktowe (preferencyjne): 

PREFERENCJE: 

Wnioskodawca będzie preferował os najbardziej zagrożone wykluczeniem 

społecznym: 

a) przynależność do grupy docelowej +1 pkt 

b) znacznym lub umiarkowanym stopniem niepełnosprawności +10pkt; 

c) zamieszkujące samotnie + 5pkt. 

Do projektu zostaną zakwalifikowane osoby z największą liczbą punktów, w 

przypadku tej samej liczby punktów będzie decydowała kolejność zgłoszeń, będzie 

również prowadzona lista rezerwowa. 

O przyjęciu do projektu będzie decydowało spełnienie przez uczestnika kryteriów 

dostępowych, liczba uzyskanych punktów w ramach kryteriów punktowych, a w 

sytuacji równej liczby punktów: kolejność zgłoszeń. 

Planowana liczba uczestników projektu: 20 

 

 



 

 

 

Oferowane w ramach projektu formy wsparcia: 

ZAD.1 FUNKCJONOWANIE KLUBU SENIORA BEZPIECZNY ŚWIAT (realizowane przez Fundację 

Bezpieczny Świat): 

Realizacja wsparcia będzie odbywała się zgodnie z Zał.nr 8 - Standard Klubów Seniora. 

ZAD.1 Polega na utworzeniu i funkcjonowaniu Klubu Seniora prowadzonego przez FBŚ w Nowej Wsi 

Wielkiej pod adresem ul.Jagodowa 6, w budynku Fundacji Bezpieczny Świat w którym jest siedziba 

Wnioskodawcy. Celem utworzenia i funkcjonowania Klubu Seniora Bezpieczny Świat jest 

podniesienie aktywności społecznej, kulturalnej i fizycznej osób starszych narażonych na 

marginalizację społeczną. Klub Seniora Bezpieczny Świat jest miejscem przyjaznym seniorom, 

dającym poczucie bezpieczeństwa i lokalnej wspólnoty, z empatyczną i kompetentną kadrą. Klub 

stworzy przestrzeń, w której jest miejsce na wymianę doświadczeń i pomysłów na spędzanie wolnego 

czasu. 

Klub Seniora funkcjonuje zazwyczaj cyklicznie we wszystkie środy w godzinach 16:30-19:30. 

 

OBSZARY MERYTORYCZNE KLUBU SENIORA: 

- aktywność ruchowa 

- aktywność kreatywna 

- kółko historyczne 

- wsparcie psychologiczne 

- Wigilia sąsiedzka 

NASZ KLUB SENIORA BEZPIECZNY ŚWIAT jest w pełni wyposażony, bez barier, dostosowany do 

potrzeb osób z niepełnosprawnościami, np. posiada windę dla os. z niepełnosprawnościami, toalety 

dostosowane do osób z niepełnosprawnościami, sygnalizatory i komunikatory dla os. z 

niepełnosprawnościami, podjazd przed wejściem, szerokie wejścia do budynku. 

ZAD.2 AKTYWNOŚĆ RUCHOWA 

Działanie polega na aktywności ruchowej/treningów nordic walking/spacerów nordic walking pod 

okiem trenera. Miejscem aktywności ruchowej będzie przestrzeń otwarta/teren w przypadku 

treningów nordic walking w Gminie Nowa wieś Wielka, oraz siedziba Fundacji Bezpieczny Świat (FBŚ) 

w Nowej Wsi Wielkiej jako miejsce zbiórki. Planujemy zrealizować 10 spotkań x 2 godziny. Zajęcia 

mogą odbywać się zgodnie z potrzebami 7 dni w tygodniu. 

ZAD.3 AKTYWNOŚĆ KREATYWNA 

Działanie polega na organizacji warsztatów grupowych kreatywnych. Miejscem realizacji warsztatów 

będzie siedziba FBŚ, budynek FBŚ. Realizacja warsztatów będzie odbywała się cyklicznie szczególnie w 

środy w godzinach 16:30-19:30, każdy warsztat będzie trwał minimum 3 godziny.ZAKRES 

WARSZTATÓW: warsztaty kreatywne, warsztaty manualne, warsztaty wytwarzania, warsztaty terapii 

zajęciowej, warsztaty rozwoju talentów, warsztaty artystyczne,  warsztaty rozwoju zainteresowań – 



 

 

warsztaty hobbystyczne, warsztaty kreatywne wg zgłaszanych potrzeb. Planujemy zrealizować aż 25 

warsztatów. 

ZAD.4 KÓŁKO HISTORYCZNE (realizowane przez Partnera projektu) 

Zadanie realizowane przez Stowarzyszenie Historyczno-Archeologiczne BRACTWO z siedzibą w 

Nowej Wsi Wielkiej. Zadanie ma na celu rozwój tożsamości lokalnej – nabywanie wiedzy oraz 

dzielenie się wiedzą i doświadczeniem nt. lokalnej tradycji, kultury, historii z pozostałymi członkami 

społeczności, międzypokoleniowe działania edukacyjno-integracyjne. Działanie polega na organizacji 

spotkań/warsztatów/prelekcji grupowych pt.: "Spotkania z historią" oraz "Wieczorków 

Patriotycznych". Miejscem realizacji spotkań będzie siedziba BRACTWA lub siedziba Fundacji 

Bezpieczny Świat, lub miejsce na terenie Gminy Nowa Wieś Wielka. Planujemy zrealizować łącznie 8 

takich spotkań. Możliwość realizacji w zależności od potrzeb Uczestników 7 dni w tygodniu. ZAKRES 

MERYTORYCZNY: kultura i historia Kujaw i Pomorza, historia a archeologia, archeologia lokalna i 

regionalna, - historia Polski, historia regionalna, historia lokalna, - święta patriotyczne - "Wieczorki 

Patriotyczne" z okazji świąt patriotycznych, - tradycje regionalne, 

ZAD.5 WSPARCIE PSYCHOLOGICZNE 

Zadanie nr 5 polega na organizacji indywidualnego poradnictwa psychologicznego oraz grupowych 

warsztatów psychologicznych. Miejscem realizacji będzie siedziba Fundacji Bezpieczny Świat, 

budynek, w którym również jest pomieszczenie typu gabinet psychologa. Planujemy zrealizować 3 

warsztaty grupowe oraz minimum 2 godziny wsparcia indywidualnego na osobę. Możliwość realizacji 

wsparcia w godzinach funkcjonowania Klubu Seniora, szczególnie w środy 16:30-19:30, lecz również 

wg indywidualnych zgłaszanych potrzeb Uczestników. 

ZAD.6 WIGILIA SĄSIEDZKA 

Zadanie polega na zorganizowaniu wigilii sąsiedzkiej w ramach społeczności lokalnej, co ma 

umożliwić integrację społeczną i zapoznanie się społeczności lokalnej z klubem seniora oraz 

integrację międzypokoleniową jak i między rodzinną. Wigilię planujemy zorganizować w grudniu 

2026. 

Na zajęciach cyklicznych do frekwencji wlicza się udokumentowaną nieobecność z 

powodu choroby uczestnika. 

Korzyści z udziału w projekcie: 

Celem utworzenia i funkcjonowania Klubu Seniora Bezpieczny Świat jest podniesienie aktywności 
społecznej, kulturalnej i fizycznej osób starszych narażonych na marginalizację społeczną. Klub 
Seniora Bezpieczny Świat będzie miejscem przyjaznym seniorom, dającym poczucie bezpieczeństwa i 
lokalnej wspólnoty, z empatyczną i kompetentną kadrą. Uczestnictwo przeciwdziała marginalizacji 
społecznej, samotności. Klub stworzy przestrzeń, w której jest miejsce na wymianę doświadczeń i 
pomysłów na spędzanie wolnego czasu w sposób ciekawy, atrakcyjny, ambitny i prozdrowotny. Klub 
Seniora to również przestrzeń spokojnego i bezpiecznego zadbania o komfort psychiczny. Jest 
miejscem również nieszablonowej edukacji historyczno-archeologicznej poprzez udział w Kółku 
Historycznym. W klubie każdy ma równe prawo do wypowiedzi, decyzje podejmowane są wspólnie, a 
relacje opierają się na wzajemnym szacunku i tolerancji. 

 



 

 

 

Udział w projekcie objętym grantem, a tym samym w zajęciach klubu seniora, jest 

bezpłatny. 

Termin realizacji projektu: 01.08.2026-30.05.2027 

Miejsce realizacji projektu: Fundacja Bezpieczny Świat, ul.Jagodowa 6, 86-060 

Nowa Wieś Wielka, gdzie mieści się siedziba KLUBU SENIORA BEZPIECZNY 

ŚWIAT. Klub będzie usytuowany w miejscu dostępnym dla seniorów i 

przystosowanym do potrzeb oraz możliwości osób z niepełnosprawnościami, w 

szczególności ruchowymi. W sytuacji wystąpienia innych specjalnych potrzeb istnieje 

możliwość skorzystania z usług dostępowych takich jak np.: asystent, tłumacz języka 

migowego, asystent osoby z niepełnosprawnością, pielęgniarka, opiekun medyczny, 

materiały szkoleniowe w formie dostępnej (np. elektronicznej z możliwością 

powiększenia druku lub odwrócenia kontrastu), pętla indukcyjna, winda dla osób z 

niepełnosprawnością. 

Zachęcamy do udziału w projekcie! 

Kontakt: 

Fundacja Bezpieczny Świat  

adres biura projektu: ul.Jagodowa 6, 86-060 Nowa Wieś Wielka, 

biuro projektu jest czynne: poniedziałek-piątek w dni robocze od 8:00-16:00 oraz 

dodatkowo w środy 16:30-19:30 

adres e-mail: fundacja@bezpiecznyswiat.pl, projekty@bezpiecznyswiat.pl,  

nr telefonu:  601 677 996 

Pliki do pobrania: 

1. Formularz rekrutacji uczestników. 

2. Umowa z uczestnikami 

3. Załącznik nr 7 Dane uczestnika 

4. Oświadczenie uczestnika 

5. Regulamin rekrutacji 

6. Regulamin Klubu Seniora 

Cel projektu: Aktywizacja i integracja społeczna osób starszych zamieszkujących na 

obszarze LSR. 

 

Całkowita wartość projektu: 93 305,84 zł 

Kwota grantu (dofinansowania projektu): 87 985,84 zł 

 

mailto:fundacja@bezpiecznyswiat.pl
mailto:projekty@bezpiecznyswiat.pl


 

 

 

Projekt objęty grantem „KLUB SENIORA BEZPIECZNY ŚWIAT” został wybrany do 

realizacji przez Lokalną Grupę Działania „Trzy Doliny”, będące lokalną grupą 

działania dla obszaru LSR, i jest współfinansowany ze środków Europejskiego 

Funduszu Społecznego Plus w ramach programu Fundusze Europejskie dla Kujaw i 

Pomorza 2021-2027. 

 

Efekty/rezultaty projektu: 

- całkowita liczba osób objętych wsparciem: 20 os.; 

- liczba osób starszych objętych wsparciem w klubach seniora, gospodarstwach 

opiekuńczych i Uniwersytetach Trzeciego Wieku: 20 os.; 

- liczba osób, których sytuacja społeczna uległa poprawie po opuszczeniu programu 

– 12 os.; 

- liczba objętych wsparciem klubów seniora, gospodarstw opiekuńczych i 

Uniwersytetów Trzeciego Wieku: 1 szt. 

 

 

Fundacja Bezpieczny Świat 

Ul. Jagodowa 6 

86-060 Nowa Wieś Wielka 


